
 

 

SETTIMANA MONDIALE  

ALLATTAMENTO MATERNO 2025 

Protezione, promozione e sostegno all’allattamento e 

alla genitorialità: costruire la rete nel territorio 

Ordine della Professione di Ostetrica di Sassari e Olbia/Tempio 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Immagine autorizzata – Dott.ssa G. Faedda 

 

SASSARI - SABATO 11 OTTOBRE 2025 

Aula Didattica Palazzina H - Complesso Sanitario Rizzeddu 

Via Rizzeddu 21/b, 07100 Sassari (SS) 



PROGRAMMA 

08.00 Registrazione dei partecipanti 

08.15 Saluti Istituzionali.  

Prof. Gavino Mariotti, Magnifico Rettore dell’Università degli Studi di Sassari, Prof. Giampiero 

Capobianco Direttore Clinica Ostetrica e Ginecologica AOU Sassari. 

Invitati: Dott. Paolo Tauro Commissario Straordinario Asl Sassari, Dott. Mario Palermo Commissario 

Straordinario Aou Sassari, Dott. Ottaviano Contu Commissario Straordinario Asl Gallura, Dott. S. 

Lorenzoni Presidente OMCeO Sassari, Dott. G. Chelo Presidente OPI Sassari. 

08.30 Apertura dei lavori Dott.ssa P. Lubinu Presidente OPO Sassari.  

I SESSIONE  

Moderatori: Dott.ssa P. Uda, Dott.ssa E. Solinas, Dott.ssa F. Barca 

08.45 Fisiologia dell’allattamento.  

Dott.ssa Flavia Irrera Ostetrica Asl Sassari  

09.15 Alimentazione equilibrata in gravidanza e puerperio.  

Dott.ssa Marialaura Barsi Biologa Nutrizionista  

09.45 Le cure amiche della madre: pratiche che favoriscono l’allattamento al seno.  

Dott.ssa Giada Chighine Ostetrica Asl Sassari 

10.15 Prevenzione, riconoscimento e gestione dei principali problemi che ostacolano l’allattamento. 

Dott.ssa Emanuela Olla Ostetrica Asl Gallura 

10.45 Patologia della mammella e allattamento.   

Dott.ssa Daniela Soro Senologa  

11.15 Microbioma del latte materno e influenza dei farmaci sull’allattamento. 

Dott.ssa Maria Grazia Leoni Pediatra Asl Sassari  

11.45 I bisogni del neonato prematuro.  

Dott.ssa Maria Zicchi Infermiera IFO Aou Sassari  

12.15 La dimissione del neonato sano e la dimissione dalla TIN.  

Dott.ssa Maria Antonia Cossu Dir. Neonatologa Aou Sassari  

12.45 Il Codice Internazionale sulla commercializzazione dei sostituti del latte materno. Proteggere 

l’allattamento.  

Dott.ssa Maria Chiara Mannazzu Dir. Neonatologa Aou Sassari  

13.15 La prevenzione delle disfunzioni orali: respirazione, suzione, deglutizione, masticazione e 

linguaggio. 

Dott.ssa Laura Fenu Logopedista  



PAUSA PRANZO 

14.30 Ripresa dei lavori 

II SESSIONE  

Moderatori: Dott.ssa D. Porcu, Dott.ssa R. Pinna, Dott.ssa G.C. Casula 

14.45 Lo sviluppo del bambino nei primi 1000 giorni. Ruolo del padre/partner  

Dott.ssa Daniela Ticca Pediatra Asl Sassari  

15.15 Promuovere lo sviluppo del bambino e prevenire le disuguaglianze attraverso la genitorialità 

responsiva  

Dott.ssa Carmen Fraietta Ostetrica, Psicologa Psicoterapeuta, IFP Progettazione Sanitaria e 

Coordinatrice Progettista Aou Sassari, Garante dei diritti dell’infanzia e dell’adolescenza del Comune 

di Sassari  

15.45 Regolazione emotiva nella relazione genitoriale  

Dott.ssa Laura Nieddu Psicologa Asl Sassari  

16.15 La lettura e la musica nello sviluppo intellettivo, linguistico, emotivo e relazionale del bambino. 

Il progetto “Pur piccin che tu sia…”: lettura ad alta voce in Neonatologia. 

Dott.ssa Valentina Sias Presidente Unicef, Dott.ssa Maria Grazia Sanna Past President Unicef  

III SESSIONE  

Moderatori: Dott.ssa F. Ruttino, Dott.ssa M.N. Pinna, Dott.ssa F.A Pileri, Dott.ssa M. Tedde 

16.45 Il Percorso Nascita dal Progetto Obiettivo Materno Infantile ad oggi. 

Dott.ssa Maria Antonietta Cau Ginecologa Asl Sassari 

17.15 L’integrazione Ospedale-Territorio. Interventi efficaci per promuovere la rete di assistenza nel 

territorio.  

Dott.ssa Serenella Carta Ostetrica IFO Asl Sassari  

17.45 Ruolo del Pediatra di Libera Scelta nella promozione di una sana alimentazione del bambino 

Dott.ssa Tiziana Casti Pediatra Libera Scelta, Segretaria FIMP Sassari, Gallura e Oristano 

18.15 Consulenti IBCLC. Percorso formativo e ruolo nel territorio. 

Filomena Cau Consulente IBCLC  

18.45 Strumenti per la tutela della genitorialità a disposizione delle famiglie 

Dott.ssa Simona Serra, Dott.ssa Alessandra Orani, Dott.ssa Gabriella Sanna 

Assistenti Sociali AOU Sassari 

19.15 COMPILAZIONE QUESTIONARIO 

19.30 Termine dei lavori 

 



DESTINATARI: Ostetrica/o, Psicologo, Biologo, Odontoiatra, Farmacista, Infermiere, Infermiere 

Pediatrico, Igienista dentale, Dietista, Logopedista, Fisioterapista, Educatore professionale, Terapista 

della neuro-psicomotricità dell’età evolutiva, Ass. Sanitario, Medico Chirurgo (Ginecologia e 

Ostetricia, Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, Pediatria, Neonatologia, Medicina Generale).  

L’invito è rivolto anche alla professione di Assistente Sociale. 

COSTO Gratuito NUMERO PARTECIPANTI 80 

Accreditamento ECM in corso  

Provider Healthcare Delivery S.r.L.healthcaredeliverysrl@gmail.com 

 

ISCRIZIONI tramite link: https://forms.gle/ZHLTaFJgcc41gdoq9  

ENTRO IL 08/10/2025 O FINO AD ESAURIMENTO POSTI 

Segreteria Organizzativa: Paola Lubinu, Patrizia Carboni, Letizia Pileri - OPO Sassari 

segreteria@ostetrichesassari.it  

Segreteria Scientifica: Paola Lubinu – Presidente OPO Sassari  

Il programma potrebbe subire minime variazioni. 

L’evento formativo si svolge senza l’ausilio di Sponsor Commerciali. 

 

PATROCINI CONCESSI 

                                                                             

 

PATROCINI richiesti, in corso di approvazione: AOU Sassari, ASL Sassari, ASL Gallura 
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